
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハロウィーン Halloween 

ハロウィーンは、10月 31 日に行われるお祭りです。 

ハロウィーンの起源は、1000 年以上も前のスコットランドやアイルランドのケルト人の風習で、 

飲食物をささげて死者の霊魂を鎮める信仰が元となったようです。 

アメリカでは、子供たちが仮装して「お菓子をくれなきゃ、いたずらしちゃうぞ」と言いながら 

近所の家の大人にお菓子をもらうという風習があります。 

日本でも仮装するイベントが開催されたり、お菓子メーカーが 10月はハロウィーンのパッケージの

お菓子を販売したりするなど、大人も子供も楽しめる行事として定着してきています。 

 

Halloween is a festival held on October 31. Its origins lie in the customs of the Celts 

in Scotland and Ireland over 1000 years ago, where offerings of food and drink were made 

to appease the spirits of the dead. In the United States, children dress up and go to the 

homes of neighbours saying "trick or treat" to receive sweets. In Japan, events where 

people dress up are held, and confectionery manufacturers sell Halloween-themed sweets in 

October, making it an established event that both adults and children can enjoy. 

  


